
 

人とつながる  笑顔がつながる 

  明日とリンクする アストリンクです 

 

  

アストリンク 社会体験サポート 
 

家の中で過ごすことは多いけれど、何かしらの理由があれば外に出られると思うことは無い

でしょうか？スキルアップをしなくとも、今のままでも人の役に立てるのであれば自信につな

がると考えることは無いですか？誰かしら顔の知っている人がいれば何かの活動が出来るか

もしれない。アストリンク 社会体験 サポーターは、その様な親子のためにボランティア活動

などをサポートするために寄り添って、一緒に社会体験活動をするメンバーです。すでに、フ

リースペースやボランティア活動に参加して、あなたと共に作業をする事を楽しみに待ってい

るサポーターがいます。農作業や高齢者施設慰問など、受け入れ先に迷惑をかけないという最

低限のルールが守れる人という条件はありますが、ほんのちょっとした見学から体力をつけて

さらなる活動や就学、就職の足掛かりにしたいという方まで幅広い方が力を発揮できる場があ

ります。「世の中は、あなたが感じているように冷たく、厳しく、つらいものなのかもしれな

い。それでも世の中は、あなたが考えているよりもずっと楽しく、優しく、もっともっと温か

いものです。」 

諸費用が掛かる場合はありますが、社会体験サポーターに関する料金は無料です。 

 

概  要  図              農作業体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問合せ先：  特定非営利活動法人 若年者社会参加支援普及協会 アストリンク 

〒305-0051 茨城県つくば市二の宮１－２－２ 

TEL&FAX ０２９－８５９－８６０６ 携帯 ０８０－１０１８－７６７０ 

ホームページ http://wssi.or.jp/  メール info@wssi.or.jp 

当事者及び家族等 

アストリンク・利根町社

協・かすみがうら市社協

で相談する 

適当と思われる活動とサポーターと

の相性など条件のそろった場で社会

体験をする 

社会体験サポーター

との信頼関係が出来

てくる 

フリースペースに参加

し、社会体験サポーター

と出会う 

 社会体験活動を希望し、 

概ね適性があると判断 


